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1. Целевой раздел образовательной программы дополнительного 

образования 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс 

воспитания, развития личности и обучения посредством реализации 

дополнительных общеразвивающих программ, оказания дополнительных 

образовательных услуг и информационно – образовательной деятельности за 

пределами основных образовательных программ в интересах человека, 

государства. 

Реализация дополнительного образования обучающихся МБОУ СОШ 

№6 (далее - Учреждение) по общеразвивающим программам осуществляется 

на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Изменения, внесенные в Федеральный закон № 273-ФЗ «Об 

образовании в РФ» и вступившие в силу 01.07.2020 года; 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся». 

4. Концепция развития дополнительного образования детей, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 4сентября 2014 г. № 1726-р; 

5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года // Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р; 

6. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование 

детей», утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по 

стратегическому развитию и приоритетным проектам от 30.11.2016 г. 

№ 11; 

7. Федеральный проект «Успех каждого ребёнка», утвержденный 07 

декабря 2018 года; 

8. Приказ Министерства Просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (Далее – Приказ № 196); 

9. Приказ Министерства Просвещения РФ от 30 сентября 2020 г. № 533 

«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом 
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Министерства Просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 196» (Далее – 

Приказ № 533); 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 января 2014 г. № 2 

«Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ» 

11. Приказ Министерства образования и науки РФ от 05 декабря 2014 г. 

«Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии 

оценки качества образовательной деятельности организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 15 апреля 2019 года № 170 

«Об утверждении методики расчета показателя национального проекта 

«Образование» «Доля детей в возрасте от 5 до 18 лет, охваченных 

дополнительным образованием»; 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»; 

14. Письмо Минобрнауки РФ «О направлении методических 

рекомендаций по организации независимой оценки качества 

дополнительного образования детей» № ВК-1232/09 от 28 апреля 2017 

года; 

15. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ от 18.11.2015 г. Министерство 

образования и науки РФ; 

16. Приложения к письму Министерства образования и науки 

Краснодарского края от 06.07.2015 г. № 13-1843/15-10 «Методические 

рекомендации по разработке дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ и программ электронного обучения»; 

17. Краевые методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ от 

2020 г. 

18. Федеральный закон «Об охране окружающей среды» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2002, № 2, ст. 133); 

19. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения основной общеобразовательной школы № 6 имени 

кавалера орденов Красной Звезды Андрея Леонидовича Доценко 
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поселка Совхозного муниципального образования Славянский район. 

 
Дополнительное образование в соответствии с частью 1 статьи 75 

Федерального закона № 273 – ФЗ направлено на формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей  в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. 

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни 

в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку 

детей, проявивших выдающиеся способности. Программы дополнительного 

образования составлены с учетом возрастных и индивидуальных 

способностей детей. 

Дополнительное образование позволяет создавать условия для 

оптимального развития личности и наиболее полного удовлетворения 

образовательных потребностей детей и их родителей, что особенно важно,  

поскольку не все дети обладают способностями к академическому учению. 

Дополнительное образование в Учреждении создано в целях реализации 

процесса становления личности, разностороннего развития личности в 

разнообразных развивающихся средах. Дополнительное образование детей 

является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового 

образования, удовлетворяющим потребности детей в самообразовании. 

Образовательная деятельность по дополнительным программам 

направлена на: 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и 

интеллектуальном развитии, а также занятиях физической культурой и 

спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья обучающихся; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военно-патриотического и трудового воспитания обучающихся; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности; 

- профессиональную ориентацию обучающихся; 

- социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся; 

- удовлетворение образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 
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1.2. Цели и задачи дополнительного образования 

 

Основные цели и задачи дополнительного образования обучающихся 

Учреждения соответствуют Концепции развития дополнительного 

образования обучающихся. 

Целью дополнительного образования является формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, организация их свободного времени. 

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного 

образования программ, имеющих техническую, естественнонаучную, 

физкультурно-спортивную, художественную, туристско-краеведческую и 

социально-педагогическую направленности, и внедрения современных 

методик обучения и воспитания детей, развития их умений и навыков. 

Основными задачами дополнительного образования обучающихся 

являются: 

- изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном 

образовании детей; 

- обеспечение гарантий права ребенка на получение дополнительного 

образования по общеразвивающим программам; 

- обеспечение необходимых условий для личностного, духовно- 

нравственного, трудового развития и воспитания обучающихся; 

- формирование условий для создания единого образовательного 

пространства; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- формирование общей культуры личности обучающихся, их 

социализации и адаптации к жизни в обществе; 

- формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья 

обучающихся; 

- создание максимальных условий для освоения обучающимися 

духовных и культурных ценностей, воспитания уважения к истории и 

культуре своего народа. 

 

1.3. Концептуальная основа дополнительного образования Учреждения 

 

Актуальность и педагогическая целесообразность организации 

дополнительного образования в Учреждении заключается в том, что оно, 

дополняя возможности и потенциалы общего образования, помогает 

обеспечивать непрерывность образования, развивать и осуществлять в 

полной мере технологии и идеи личностно-ориентированного образования. 

Деятельность школы по дополнительному образованию детей строится 

на следующих принципах: 
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- природосообразности: принятие ребенка таким, каков он есть. Природа 

сильнее, чем воспитание. Все дети талантливы, только талант у каждого 

свой, и его надо найти. Не бороться с природой ребенка, не переделывать, а 

развивать то, что уже есть, выращивать то, чего пока нет; 

- гуманизма: через систему мероприятий обучающиеся включаются в 

различные виды деятельности, что обеспечивает создание ситуации успеха 

каждого ребенка; 

- демократии: совместная работа школы, семьи, других социальных 

институтов, учреждений культуры направлена также на обеспечение 

каждому ребенку максимально благоприятных условий для духовного, 

интеллектуального и физического развития, удовлетворения его творческих и 

образовательных потребностей; 

- творческого развития личности: каждое дело, занятие (создание 

проекта, исполнение песни, роли в спектакле, спортивная игра и т.д.) – 

творчество обучающегося (или коллектива обучающихся) и педагогов; 

- свободного выбора каждым ребенком вида и объема деятельности: 

свобода выбора объединений по интересам - не неформальное общение, 

отсутствие жесткой регламентации делают дополнительное образование 

привлекательным для обучающихся любого возраста; 

- дифференциация образования с учетом реальных возможностей 

каждого обучающегося: существующая система дополнительного 

образования обеспечивает сотрудничество обучающихся разных возрастов и 

педагогов. Особенно в разновозрастных объединениях ребята могут проявить 

свою инициативу, самостоятельность, лидерские качества, умение работать в 

коллективе, учитывая интересы других. 

Функции дополнительного образования: 

- образовательная – обучение ребенка по дополнительным 

общеобразовательным программам, получение им новых знаний; 

- воспитательная – обогащение культурного слоя Учреждения, 

формирование в гимназии культурной среды, определение на этой основе 

четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их 

приобщение к культуре; 

- информационная – передача педагогом ребенку максимального объема 

информации (из которой последний берет столько, сколько хочет и может 

усвоить); 

- коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и 

дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное 

время; 

- рекреационная- организация содержательного досуга как сферы 

восстановления психофизических сил ребенка; 

- интеграционная – создание единого образовательного пространства 

школы; 

- компенсаторная – освоение ребенком новых направлений 

деятельности, углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование 
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и создающих эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания 

общего образования, предоставление ребенку определенных гарантий 

достижения успеха в избранных им сферах творческой деятельности; 

- социализация – освоение ребенком эмоционального опыта, 

приобретение им навыков воспроизводства социальных связей и личностных 

качеств, необходимых для жизни; 

- самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно 

значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, 

личностное саморазвитие. 

Перечисленные позиции составляют концептуальную основу 

дополнительного образования детей, которая соответствует главным 

принципам гуманистической педагогики: признание уникальности и 

самоценности человека, его права на самореализацию, личностно- 

равноправная позиция педагога и ребенка, ориентированность на его 

интересы, способность видеть в нем личность, достойную уважения. 

 

2. Содержательный раздел образовательной программы 

дополнительного образования 

 

2.1. Содержание дополнительного образования 

 

Дополнительное образования обучающихся Учреждения реализуется 

через техническую, естественно-научную, физкультурно-спортивную, 

художественную и социально-педагогическую направленности. 

Целью технической направленности дополнительного образования 

является развитие интереса детей к технике как объекту творчества, 

формирование стремления к познанию, учению и выбору профессии, 

обогащение личности, содействие приобретению практических умений, 

творческих способностей талантливой молодёжи. 

Целью художественной направленности является: нравственное и 

художественно-эстетическое развитие личности ребенка в системе 

дополнительного образования. В ходе достижения этой цели задачами 

объединений являются: 

- развитие способности эстетического восприятия прекрасного, вызов 

чувства радости и удовлетворения от выполненной работы, развитие 

творческих способностей; 

- развитие эстетического восприятия произведений музыкальной 

культуры, произведений искусства, природы; 

- способствование социальной адаптации обучающихся посредством 

приобретения профессиональных навыков и развитие коммуникабельности 

при общении в коллективе; 

- формирование художественно-эстетических знаний, умений и навыков. 

Целью физкультурно-спортивной направленности дополнительного 

образования является воспитание и привитие навыков физической культуры 
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обучающихся, формирование потребности здорового образа жизни. Работа с 

учащимися предполагает решение следующих задач: 

-создание условий для развития физической активности с соблюдением 

гигиенических норм и правил; 

- формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к 

победе и проигрышу; 

- организация межличностного взаимодействия на принципах успеха. 

Программы естественно-научной направленности в системе 

дополнительного образования ориентированы на развитие познавательной 

активности, самостоятельности, любознательности, на дополнение и 

углубление школьных программ по математике, физике, биологии, экологии, 

химии, способствуют формированию интереса к научно-исследовательской 

деятельности обучающихся. 

Естественно-научная направленность включает следующие группы 

программ: учебно-исследовательская деятельность и изучение за страницами 

учебников целого ряда дисциплин: астрономия, математика, химия, физика,  

информатика, геология, география, природоведение, медицина и др. Большое 

внимание уделяется экологическому просвещению и повышению уровня 

экологической культуры обучающихся, соблюдению нравственных и 

правовых принципов природопользования. 

Задачи: 

-формирование системы знаний об экологических проблемах 

современности и путей их разрешения; 

-формирование мотивов, потребностей и привычек экологически 

целесообразного поведения и деятельности, здорового образа жизни; 

-развитие интеллектуального стремления к активной деятельности по 

охране окружающей среды(способности к анализу экологических ситуаций). 

Социально-педагогическая направленность в системе дополнительного 

образования ориентирована на изучение психологических особенностей 

личности, познание мотивов своего поведения, изучение методик 

самоконтроля, формирование личности как члена коллектива, а в будущем 

как члена общества, изучение межличностных взаимоотношений, адаптацию 

в коллективе. Социальное самоопределение детей и развитие детской 

социальной инициативы является одной из главных задач социально- 

педагогического направления, которая актуальна прежде всего потому, что 

сейчас на передний план выходит проблема воспитания личности, способной 

действовать универсально, владеющей культурой социального 

самоопределения. А для этого важно сформировать опыт проживания в 

социальной системе, очертить профессиональные перспективы. 

Содержание образовательных программ соответствует: 

 достижениям мировой культуры, российским традициям; 

 определенному уровню образования; 

 направленностям дополнительных общеразвивающих программ; 

 современным образовательным технологиям, которые отражены: 
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- в принципах обучения; 

- в формах и методах обучения; 

- в методах контроля и управления образовательной деятельностью; 

- в средствах обучения. 

Используемые методы организации образовательной деятельности в 

системе дополнительного образования Учреждения: 

 практические (упражнения, самостоятельные задания) 

 наглядные (наглядные пособия, технические средства обучения) 

 демонстрационные (экскурсии, посещение культурологических 

учреждений) 

 дидактические (использование обучающих пособий) 

 иллюстративные (использование иллюстративного материала 

художественной и периодической печати) 

 словесные (объяснение, рассказ, беседа, описание, разъяснение) 

 игровые (основаны на игровой деятельности воспитанников) 

 ассоциативные (основаны на ассоциациях – высших корковых функций 

головного мозга) 

 технологические (использование различных педагогических 

технологий в организации работы с детьми) 

 репродуктивные (форма овладения материалом, основанная на 

воспроизводящей функции памяти). Используются при повторении, 

закреплении. 

 Объяснительно-иллюстративные (объяснение, описание на 

иллюстративном фактическом материале) 

 проблемные (проблемная ситуация, научный поиск) 

 частично-поисковые (предположения, самостоятельность рассуждения, 

постановка отдельных проблемных вопросов) 

 исследовательские (самостоятельные наблюдения, исследовательские 

задания) 

Формы занятий: индивидуальные, групповые, фронтальные 

Виды занятий: 

 Игры (познавательные, творческие, диагностические, ролевые и 

т.д.) 

 Конкурс 

 Фестиваль 

 Соревнование 

 Экскурсия 

 Концерт 

 Выставка 

 Викторина и т.д. 
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2.2. Условия реализации образовательной программы дополнительного 

образования 

 

Развитие системы дополнительного образования детей зависит от 

успешности решения целого ряда задач организационного, кадрового, 

материально-технического, программно-методического, психологического 

характера. 

Организационно-педагогические условия направлены на развитие 

системы дополнительного образования детей в Учреждении и способствуют 

созданию единого воспитательного и образовательного пространства. Для 

этого ежегодно анализируется социокультурная ситуация, учитываются 

интересы и потребности детей и их родителей (законных представителей) в 

дополнительном образовании. Важно также учесть особенности Учреждения, 

его приоритетные направления работы, основные задачи, которые оно 

призвано решать, а также сложившиеся традиции, материально-технические 

и кадровые возможности. 

Данные условия способствуют возможности взаимопроникновения, 

интеграции основного и дополнительного образования детей. 

Занятиями по программам дополнительного образования охвачены дети 

в возрасте от 6,6 до 18 лет. Каждый ребенок может заниматься в одной или 

нескольких группах. Однако в соответствии с СанПиН, посещение ребенком 

занятий более чем в 2-х объединениях (секций, студий и т.д.) не 

рекомендуется. Предпочтительно совмещение занятий спортивного и 

неспортивного профиля. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 40 – 

45 минут. 

Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается 

с 1 сентября и заканчивается 20 мая текущего года. 

Занятия проходят в следующих формах организации образовательного 

процесса (в зависимости от содержания программы): индивидуальные, 

групповые, массовые. Виды занятий по программе определяются 

содержанием программы и могут предусматривать лекции, практические и 

семинарские занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер-классы, 

мастерские, деловые и ролевые игры, тренинги, выполнение самостоятельной 

работы, концерты, выставки, творческие отчеты, соревнования и другие виды 

учебных занятий и учебных работ. 

Срок освоения программы (количество недель, месяцев, лет) 

определяется содержанием программы и обеспечивает возможность 

достижения планируемых результатов. Периодичность и продолжительность 

занятий определяется содержанием программы. 

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся 

(родителей (законных представителей)). 

Обучение ведется в соответствии с календарным ученым графиком и 

учебным планом дополнительного образования. 
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В МБОУ СОШ №6 созданы необходимые условия для организации 

дополнительного образования: 

Кадровые условия – направлены на профессиональный рост педагогов 

дополнительного образования. Поддерживается творческое сотрудничество 

педагогов дополнительного образования с учителями-предметниками, 

классными руководителями, совместное обсуждение волнующих всех 

проблем (воспитательных, дидактических, общекультурных). 

Психологические условия направлены на создание комфортной 

обстановки, и, в частности, в рамках дополнительного образования детей, 

способствующей творческому и профессиональному росту педагога. Об 

успехах в области дополнительного образования Учреждения 

информируются все участники образовательных отношений. 

Материально-технические условия обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися определенных 

результатов; 

2) соблюдение санитарно-гигиенических норм, требований 

пожарной и электробезопасности, охраны здоровья обучающихся и 

охраны труда работников. 

Кабинеты Учреждения оборудованы интерактивными досками, 

экранами, обеспечивающими информационную среду для эксперимента и 

наглядной деятельности, имеющие выход в сеть «Интернет». 

Оборудованы 2 кабинета Центра «Точка роста» благодаря 

нацпроекту «Образование»: ноутбуки, МФУ, VR шлем, 3D принтер, 

шахматы, тренажеры по оказанию первой доврачебной помощи, 

квадрокоптеры, технологическое оборудование для мастерских. 

Для занятий по художественной направленности имеется кабинет 

музыки, изобразительного искусства, библиотека. 

Кабинет изобразительного искусства оснащен необходимыми 

материалами: наглядные наборы муляжей, репродукций, мультимедийное 

оборудование. 

Кабинет музыки обеспечен следующим оборудованием: TV, пианино, 

компьютер с выходом в сеть «Интернет», фонотека. 

Спортивный зал включает набор спортивного инвентаря: мячи 

волейбольные, мячи баскетбольные, скакалки, сетка волейбольная, маты, 

канат, скамейки, а также спортивные комплексы для лазания, подтягивания. 

 

2.3. Планируемые результаты освоения программы 

 

Одним из ключевых элементов дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы являются планируемые результаты ее 

освоения обучающимися, которые представляют собой систему ведущих 

целевых установок освоения всех элементов, составляющих содержательно- 

деятельностную основу программы, письменную формулировку 

предполагаемых достижений обучающегося, которые он сможет 



13 
 

продемонстрировать. При проектировании и реализации дополнительных 

программ необходимо ориентироваться на метапредметные, предметные и 

личностные результаты. 

Метапредметные результаты означают усвоенные обучающимися 

способы деятельности, применяемые ими как в рамках образовательного 

процесса, так и при решении жизненных ситуаций; могут быть представлены 

в виде совокупности способов универсальных учебных действий и 

коммуникативных навыков, которые обеспечивают способность 

обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений. 

Личностные результаты выключают готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, могут быть 

представлены следующими компонентами: мотивационно-ценностными 

(потребность в самореализации, саморазвитии, самосовершенствовании, 

мотивация достижения, ценностные ориентации); когнитивными (знания, 

рефлексия деятельности); эмоционально-волевыми (уровень притязаний, 

самооценка, эмоциональное отношение к достижению, волевые усилия). 

Предметные результаты содержат в себе систему основных элементов 

знаний, которая формируется через усвоение учебного материала, и систему 

формируемых действий, которые преломляются через специфику предмета и 

направлены на их применение и преобразование; могут включать 

теоретические знания по программе и практические умения, 

предусмотренные программой. 

Оценка образовательных результатов обучающихся по дополнительной 

общеразвивающей программе носит вариативный характер. Инструменты 

оценки достижений детей и подростков способствуют росту их самооценки и 

познавательных интересов в дополнительном образовании, а также 

возможности диагностировать мотивацию достижений личности. 

Согласно Федеральному закону № 273 – ФЗ итоговая аттестация по 

дополнительным общеразвивающим программам не предусматривает 

проведение итоговой аттестации. Промежуточная аттестация может 

проводиться в формах, определенных учебным планом (выставки, фестиваль 

достижений, концерт и т.д.) 

Реализация дополнительной общеразвивающей программы МБОУ СОШ 

№6 позволит достичь следующих результатов: 

1. Нормативно-правовое обеспечение: 

– сохранить государственные гарантии доступности дополнительного 

образования детей; 

– совершенствовать нормативную правовую базу, способствующую 

развитию дополнительного образования. 

2. Ресурсное обеспечение: 

– создать единое информационно-образовательное пространство 

основного и дополнительного образования детей; 

- улучшить материально-техническое оснащение дополнительного 

образования детей; 
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- создать условия для поддержки профессионального развития 

педагогических кадров; 

- создать условия, стимулирующие развитие разных видов 

направленности дополнительных общеразвивающих программ. 

3. Обеспечение качества и непрерывности дополнительного 

образования детей: 

- организовать дополнительное образование в соответствии с 

социальным заказом; 

- содействовать развитию инновационного движения в 

дополнительном образовании детей; 

- внедрять интегрированные программы дополнительного 

образования, направленные на социально-педагогическую поддержку 

детей. 

 
3. Организационный раздел образовательной программы 

дополнительного образования 

 

3.1. Учебный план МБОУ СОШ №6 по реализации образовательной 

программы дополнительного образования 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план по реализации образовательной программы 

дополнительного образования Учреждения направлен на обеспечение 

доступности, эффективности и качества дополнительного образования, 

создание максимально благоприятных условий для раскрытия природных 

способностей ребенка, индивидуализации обучения, развития творческого 

потенциала личности школьников. 

Учебный план ориентирован на пятидневную рабочую неделю и 

составлен с учетом кадрового, программно-методического и материально- 

технического обеспечения образовательного процесса. 

Содержание учебного плана дополнительного образования детей 

включает в себя следующие направленности: 

1. Техническая направленность 

2. Естественно-научная направленность 

3. Художественная направленность 

4. Физкультурно-спортивная направленность 

5. Социально-педагогическая направленность 

Учебный план по реализации образовательной программы 

дополнительного образования на 2023 – 2024 учебный год 
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Направленность 

 
 

Название 

объединения 

 

 
Ф.И.О. педагога 

 
Количес 

тво 

групп 

 
Количес 

тво часов 

в неделю 

Всего 

часов по 

програм 

ме в год 

(34 
недели) 

 
Техническая 

«Программирование 
на языке Python» 

Данильченко 
Ю.Н. 

2 
1 34 

 

Художественная 

«Очумелые ручки» Мурашева Е.В. 3 1 34 

«Бумагопластика» Плотникова Н.И. 2 1 34 

Естественно- 
научная 

«Проектная 
деятельность» 

Остапенко И.Г. 
3 1 34 

 

 

Физкультурно – 

спортивная 

«Волейбол» Чернышко Н.П. 1 2 74 

«Баскетбол» Чернышко Н.П. 1 2 74 

«Шахматы» Гурина А.С. 9 1 34 

 

 

 
Социально – 

педагогическая 

«Журналистика» Сытник В.Е. 2 1 34 

«Оказание первой 

доврачебной 

помощи» 

Виловская С.И.  

2 
 

1 
 

34 

«Почемучки» Адаменко О.Н. 2 1 34 

 
 

Аннотация к дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам 

 
Название 

программы 

Краткое содержание программы 

 

Техническая направленность 

 

«Программированиена 

языке Python» 

Python – это язык программирования общего назначения, 

распространяемый с открытыми исходными текстами. Он оптимизирован 

для создания качественного программного обеспечения. Язык Python 
используется   сотнями   тысяч   разработчиков   по   всему миру в   таких 
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 областях, как создание веб-сценариев, системное программирование, 

создание пользовательских интерфейсов, настройка программных 

продуктов под пользователя, численное программирование и в других. 

В рамках предлагаемого курса «Основы программирования на языке 

Python» изучение основ программирования — это не столько средство 

подготовки к будущей профессиональной деятельности, сколько 

формирование новых общеинтеллектуальных умений и навыков: 

разделение задачи на этапы решения, построение алгоритма и др. 

Исключительно велика роль программирования для формирования 

мышления школьников, приёмов умственных действий, умения строить 

модели, самостоятельного нахождения и составления алгоритмов решения 

задач, умения чётко и лаконично реализовывать этапы решения задач. 

Использование этих возможностей          для формирования 

общеинтеллектуальных и общеучебных умений школьников активизирует 

процесс индивидуально-личностного становления учащихся. 
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Художественная направленность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Очумелые ручки» 

В настоящее время в общеобразовательных учреждениях 

практикуется системный подход к эстетическому образованию и 

воспитанию. Он осуществляется в процессе преподавания таких 

дисциплин, как «Изобразительное искусство», «Музыка», «Мировая 

художественная культура», а также с помощью различных факультативов, 

кружков по изучению искусства и других форм дополнительного 

эстетического образования и воспитания толерантной личности как 

носителя национальных культурных традиций. Знание народных традиций, 

зачастую тесно связанных с декоративно – прикладным искусством, играет 

особую роль в развитии у детей эмоционально – эстетического отношения к 

национальной культуре, к пониманию национальных культур других 

народов. Традиции наиболее прочно связаны с жизнью и бытом человека. В 

той или иной форме ребенок сталкивается с ними ежедневно, ежечасно, 

ощущая на себе силу их воздействия. 

На протяжении многовековой истории мира соблюдение обрядов, 

ритуалов и иных традиций способствовали развитию народной философии 

и декоративных искусств, играли важную роль в организации жизни 

общества. Мир, в котором живет ребенок сегодня и в котором все 

пребывает в движении, заставляет людей искать четкие ориентиры, 

преодолевать противоречивость многих представлений и знаний, 

образующихся в результате неудержимого потока информации. В поисках 
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 цельности, в стремлении упорядочить свои знания, в том числе и в сфере 

эстетической, человек обращает свой взор к истории, стремится осмыслить 

себя в сложных связях не только с настоящим, но и с прошлым. Здесь 

внимание его устремляется на все, что рождает ощущение непреходящих 

ценностей. Именно к таким ценностям и относится нестареющее, никогда 

не утрачивающее своей привлекательности художественное мышление 

предков, отображенное в народном искусстве. Все профессиональное 

искусство вышло из народного, которое является началом всякого 

искусства. 

Народная эстетика наиболее древняя, она – первооснова и один из 

главных источников современных эстетических воззрений. Больше всего 

сохранилась она в народном декоративно – прикладном искусстве, в 

существующих и сегодня художественных промыслах. Основным 

источником этой народной эстетики служила красота русской земли, 

которая воспитывала в людях поэтическое восприятие мира и делала их 

художниками, создавала чудесное совершенство форм. С другой стороны, 

образы родной природы обязательно воплощались в предметах, имевших 

практическое значение: в бытовых вещах, хозяйственной утвари, убранстве 

жилища, одежде, игрушках для детей и так далее. Вышитый передник или, 

скажем, полотенце – одновременно и бытовой предмет, и высокое 

искусство. Из всего многообразия видов творчества народное творчество 

является самым популярным. Оно непосредственно связано с 

повседневным окружением человека и призвано эстетически формировать, 

оформлять быт людей и среду их обитания. Оглянувшись вокруг, можно 

заметить, что предметы декоративно – прикладного искусства вносят 

красоту в обстановку дома, на работе и в общественных местах. Простые и 

красивые, часто высокохудожественные, изделия народных умельцев, а 

также желание узнать их назначение, учат детей видеть и любить природу и 

людей, ценить традиции родных мест, уважать труд. Они формируют у 

ребенка эстетическое восприятие мира, передают детям представления 

народа о красоте, добре, зле, предначертании человека. С давних времен 

огромная часть изделий создавалась в домашних условиях. Женщины ткали 

полотно, шили одежду, вязали, создавали прекрасные картины. За все эти 

годы человечество собирало по крупицам опыт искусных мастеров, 

передавая и совершенствуя его от поколения к поколению. Интерес к 

отдельным ремеслам то ослабевал, то вновь возрастал, немало появлялось 

ремесел новых, а некоторые забылись навсегда. Некоторое время назад 

увлечение различными видами женского рукоделия пережило второе 

рождение. Созданная своими руками вещь приносит в дом не только 

красоту,   но   и   приятную   атмосферу   уюта   и   покоя.   Эти   маленькие 

«шедевры» способны стать кульминационным центром любого интерьера и 

достойны коллекционирования. Немного парадоксально, что именно в наше 

стремительное время у все большего числа людей появляется желание 

заняться шитьем, вязанием, вышиванием, плетением и так далее. В наше 

время рукоделие перестает быть только женским, им увлекаются все 

больше людей и молодых, и достаточно зрелых. Кроме того, общее 

увлечение родителей и детей любым видом декоративно – прикладного 

творчества воспитывает у детей чувство своей значимости и 

взаимопомощи, нужности старших и младших друг другу, сплачивает и 

укрепляет семью. Осмыслить все вышесказанное помогают занятия 

рукоделием. Предлагаемая программа по различным видам рукоделия 

предназначена для обучения детей 7 - 9 лет. Программа объединения 
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 «Своими руками» носит культурологический характер, направлена на 

овладение учащимися основными приемами и техникой работы с 

природными материалами, нитками, тканью, с глиной, с бумагой и 

картоном и другими разными материалами. Обучение по данной программе 

способствует создать условия для дальнейшего формирования ребенка, как 

всесторонне-развитой личности. Программа раскрывает перед ребёнком 

многогранные возможности декоративно-прикладного творчества; 

приобщает к большому и разнообразному миру искусства; удовлетворяет 

потребности детей в общении со своими сверстниками, а также в желании 

реализовать свои лидерские и организаторские качества. Поэтому 

воспитание такого человека должно быть сопряжено с формированием 

высокой духовности, высокой нравственности, раскрытием творческих сил 

и способностей, с подготовкой к самостоятельной жизни в современном 

мире, профессиональному самоопределению. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Бумагопластика» 

Чувственное восприятие мира захватывает ребёнка, полностью 

владеет им, толкает к созиданию, поисковой деятельности, раскрывая 

творческие способности, заложенные в ребёнке с рождения. Как помочь 

ребёнку открыть себя наиболее полно? Как создать условия для динамики 

творческого роста и поддержать пытливое стремление ребёнка узнать мир 

во всех его ярких красках и проявлениях? В этом поможет бумагопластика 

– один из самых простых, увлекательных и доступных способов работы с 

бумагой. Здесь ребёнку даётся возможность реально, самостоятельно 

открыть для себя волшебный мир листа бумаги, постичь свойства, 

структуру. Большая роль в овладении бумагопластикой отводится 

коллективным работам. За короткий промежуток времени на занятии 

ребёнок может сделать одну или две фигуры, он выразил себя технически,  

но морально не удовлетворён. Но если ребёнок создаёт коллективно одну 

большую картину, он получает конечный результат гораздо быстрее и 

воспринимает готовую работу целостно, как свою собственную. Система 

работы с бумагой построена по принципу от простого к сложному. 

Овладение рядом технологий требует терпения и аккуратности, а поделки 

тщательности в исполнении, ведь мастерство – это всегда упорный труд и 

воображение. 

Программа предусматривает развитие у детей изобразительных, 

художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, 

творческой индивидуальности. Это вооружает детей способностью не 

только чувствовать гармонию, но и создавать ее в любой жизненной 

ситуации, в любой деятельности, в отношениях с людьми, с окружающим 

миром. Бумага, как материал для детского творчества, ни с чем не сравнима 

(легкость обработки, минимум инструментов). Способность бумаги 

сохранять придаваемую ей форму, известный запас прочности позволяет 

делать не только забавные поделки, но и вполне нужные для повседневного 

обихода предметы (закладки, упаковки для подарков, подставки под 

карандаши, пеналы). 

Любая работа с бумагой – складывание, вырезание, плетение – не 

только увлекательна, но и познавательна. Бумага дает возможность ребенку 
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 проявить свою индивидуальность, воплотить замысел, ощутить радость 

творчества. Дети постигают поистине универсальный характер бумаги, 

открывая ее поразительные качества, знакомятся с самыми простыми 

поделками из бумаги и с приготовлениями более сложных, трудоемких и,  

вместе с тем, интересных изделий. Кроме того, дети приобретают навыки 

конструкторской, учебно-исследовательской работы, опыт работы в 

коллективе, умение выслушивать и воспринимать чужую точку зрения. 

Бумажная пластика выполняется в определённой последовательности: 

выбор сюжета, составление эскиза, подбор бумаги, изготовление деталей, 

раскладывание их, наклеивание деталей, оформление. 

Естественнонаучная направленность 
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«Проектная 
деятельность» 

Рабочая программа "Проектная деятельность" для учащихся 10-17 

лет создана на основе Федерального государственного стандарта 

основного общего образования, программы «Сборник программ. 

Исследовательская и проектная деятельность. Социальная 

деятельность. Профессиональная ориентация. Здоровый и безопасный 

образ жизни. Основная школа» автора-составителя С.В.Третьяковой,- 

издательства Москва, «Просвещение», 2013 года, рабочей программы 

по внеурочной деятельности в 7-9 классах «Проектная деятельность 

учащихся» автора Александровой С.Н. , 2015 год и образовательной 

программы школы. 

Рабочая программа  учебно-исследовательской деятельности и 

проектнойдеятельности обучающихся является  средством 

реализации  требований Стандарта к личностным и метапредметным 

результатам освоения основнойобразовательной программы 

конкретизирует методы   формирования     универсальных 

учебных действий учащихся на этой ступени образования в части 

повышения  мотивации   и  эффективности  учебной  деятельности 

учащихся. Рабочая программа направлена   на   развитие 

творческих  способностей обучающихся, формирование у них 

культуры исследовательской проектнойдеятельности, системы 

представлений и   позитивного социальногоопыта применения 

методов и технологий этих видов деятельности, развитие умений 

обучающихся самостоятельно определять цели и результаты 

(продукты) такой деятельности. 

Рабочая программа обеспечивает требования Стандарта к 

организации системно- деятельностного подхода в обучении и 

организации самостоятельной работы обучающихся, развитие 

критического и формирование инновационного мышления в процессе 

достижения личностно значимой цели, представляющих для 

обучающихся познавательный или прикладной интерес. 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

«Баскетбол» Программа рассчитана на обучающихся 12 – 14 лет. 
Новизна и оригинальность программы в том, что она учитывает 

специфику дополнительного образования и охватывает значительно 

большее количество желающих заниматься этим видом спорта, предъявляя 

посильные требования в процессе обучения. Она дает возможность 

заняться воспитанием здорового образа жизни, всестороннего подхода к 

воспитанию гармоничного человека. 

Особенностью данной программы является повышение количества 

двигательных единиц у детей через организацию в режиме дня 

качественного учебно-тренировочного процесса, за определенное 

количество учебных недель в году. 

Цель программы: развитие физических навыков обучающихся через 

занятия баскетболом. 
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«Волейбол» 

В настоящее время в системе физического воспитания 

подрастающего поколения становится актуальной проблема использования 

ресурсов занятий в физкультурно-спортивных секциях и клубах не только 

для достижения единичных высоких спортивных результатов, но и для 

повышения системного образовательного результата, ориентированного на 

привлечение как можно большего числа обучающихся к занятиям 

физкультурой и спортом. 

Волейбол - не только массовый вид спорта в России, но и один из 

лучших способов укрепления здоровья. Благодаря своей доступности он 

охватывает спортсменов любителей всех возрастов и уровней подготовки. 

Систематические занятия волейболом помогают укрепить здоровье, 

воспитывают волю и характер, являются хорошим средством профилактики 

правонарушений и асоциального поведения, развивают 

коммуникабельность, формируют принятые в обществе этические нормы 

общения и поведения в коллективе детей и взрослых. 

Программа является модифицированной и разработана на основе 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

физкультурно-спортивной направленности «Волейбол» (Кузнецов Валерий 

Валерьевич, педагог дополнительного образования). 

«Шахматы» 
Шахматы как специфический вид человеческой деятельности 

получают всё большее признание в России и во всём мире. Шахматы 

сближают людей всех возрастов и профессий в любой части Земли. Не 

случайно Международная шахматная федерация (ФИДЕ) выбрала девиз: 

«Gens una sumus», «Мы все - одна семья». Шахматы доступны людям 

разного возраста, а единая шахматная символика создаёт необходимые 

предпосылки для международного сотрудничества, обмена опытом. 

Шахматы - часть мирового культурного пространства. 

О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности 

в мире можно судить по таким весомым аргументам, как создание 

международных организаций, занимающихся популяризацией и 

пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и 

многочисленных международных соревнований, выпуском 

разнообразной шахматной литературы. Для юных шахматистов 

Международная   шахматная   федерация   ежегодно   проводит   свои 

чемпионаты (в разных возрастных группах: до 10, 12, 14, 16, 18 и 20- 
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 ти лет), а также Всемирную детскую Олимпиаду. Президент 

Международной шахматной федерации К.Илюмжинов заявил: 

«Одной из задач ФИДЕ является развитие детских шахмат. Вкладывая 

в детей, в шахматы, мы вкладываем в наше будущее». 

В послании Президента Российской Федерации В.В.Путина 

участникам чемпионата мира-2004г. сказано: «Шахматы это не просто 

спорт. Они делают человека мудрее и дальновиднее, помогают 

объективно оценивать сложившуюся ситуацию, просчитывать поступки 

на несколько «ходов» вперёд. А, главное, воспитывают характер». 

Шахматы - наглядная соревновательная форма двух личностей. 

Шахматы нам нужны как способ самовыражения творческой активности 

человека. Планировать успех можно только при постоянном 

совершенствовании шахматиста. При этом творческий подход тренера 

является необходимым условием преподавания шахмат. Успех в работе 

во многом зависит от личности преподавателя, от его опыта и умения 

вести занятия с различными по возрасту юными шахматистами, от 

индивидуального подхода к каждому ученику. Педагог живет своим 

делом и учеников приглашает работать и думать наравне с ним. В работе 

чрезвычайно ценно выглядят интуиция тренера, его оптимизм, 

увлеченность, уверенность, работоспособность. 

Программа    разработана     на     основе     авторской     программы 

«Шахматы» автор А.А.Тимофеев, (Сборник программ внеурочной 

деятельности под редакцией Н.Ф.Виноградовой 1-4 класс, Москва 

Издательский центр «Вентана - Граф» 2012 год). 

 

Социально – педагогическая направленность 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Журналистика» 

Программа «Журналистика» имеет социально-педагогическую 

направленность и разработана на основе программы «Теория и практика 

сочинений разных жанров», допущенной Министерством образования и 

науки Российской Федерации 1990 года выпуска, авторы Т.А.Ладыженская 

и Т.С. Зепалова. 

Педагогическая целесообразность данной образовательной программы 

обусловлена тем, что приоритетным направлением «Стратегии 

модернизации образования» является воспитание личности, стремящейся к 

максимальной реализации своих возможностей, способной принять 

правильное решение в жизненных ситуациях, готовой к полноценному 

общению с людьми, различными по социальной группе, образованию и 

возрасту. 

Чтобы воспитать такую личность, прежде всего, необходимо 

научить ребенка решать языковыми средствами те или иные 

коммуникативные задачи в разных сферах и ситуациях общения, то есть 

сформировать у него коммуникативную компетенцию, научить владеть 

всеми видами речевой деятельности, заложить основы культуры устной и 

письменной речи. 

Программа   группы    «Журналистика»    предлагается    для 
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«Почемучки» 

учащихся 5 - 11 классов как элемент активизации деятельности учащихся. 

Работа по данной программе способствует формированию нравственных 

качеств личности, социальной активности, развитию гуманистического, 

демократического, диалогического мышления, учит оценивать себя как 

личность, определять собственную позицию по отношению к окружающей 

реальности. Ученикам предлагается узнать основы журналистского дела, 

побывать в роли журналистов, проявить творческие способности и 

коммуникативные качества. 

Образовательная программа дополнительного образования детей и 

взрослых по программе «Оказание первой доврачебной помощи» 

разработана в соответствие с приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ «Об утверждении перечня состояний, при 

которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию 

первой помощи» от 4 мая 2012 г. № 477н. 

Образовательная программа предназначена для обучения слушателей 

приемам быстрого сбора информации о состоянии пострадавшего с целью 

выбора наиболее рационального алгоритма действий, навыкам оказания 

первой доврачебной помощи после несчастного случая или 

террористического акта, самостоятельным действиям в экстремальных 

ситуациях. 

Настоящая программа дополнительного образования представляет 

собой совокупность алгоритмов действий, навыков оказания первой 

медицинской помощи после несчастного случая или террористического 

акта, самостоятельных действий в экстремальных ситуациях. 

Понимая, какое значение имеет поисковая деятельность в развитии 

познавательной активности детей, их интеллектуальных способностей, 

экспериментирование. Занимательные опыты, эксперименты побуждают 

детей к самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению 

творчества. Форма занятий может быть: занимательная игра, экскурсия, 

беседа,  лекция,  выставка,  мастерская. 

Результатом работы кружка являются показатели знаний учащихся, как вести 

себя в природе, а так же газета, развитие живого уголка, озеленение школы, 

акции     за     здоровый     образ     жизни     и     охрану     природы. 

Программа формирует коммуникативные компетенции, навыки трудовой 

деятельности, стимулирует образовательный и познавательный интерес у 

учащихся, бережное отношение к охране природы и своему здоровью. 

Занятия проводятся как в помещении, так и на открытых школьных 

площадках, газонах. Форма проведения занятий может быть: работа в 

библиотеке по подбору литературы, практическая, посадка и уход за 

растениями, фенологические наблюдения за растениями в зимний период, 

работа с эскизами по разбивки газонов на школьном дворе, озеленение 

газонов, подбор  цветов и   трав для   посадки. 

Программа позволит сформировать у учащихся практические и 

теоретические навыки ухода за растениями. Развить художественный вкус 

размещения цветов в помещении, на открытом пространстве, познакомит с 

профессиями   флориста,   дизайнера,   цветовода. 

Программа способствует формированию трудовых навыков, познавательного 

интереса,    художественного     вкуса     в     данной     области. 

Формирование коммуникативных и здоровьесберегающих компетенций 

будет результатом посещение кружка и общение учащихся. 



25 
 

 

оз 

вы 

Результатом реализации программы может быть: собственный проект 

еленения школы или школьного двора, выращенное растение, участие в 

ставки, презентация , эскиз, выступление со своими наблюдениями, газета, 

буклет с рекомендациями выращивания растений и другие формы. 
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